CUIDADO DE NINOS
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PLANTAS TOXICAS DE INTERIOR Y SU HOGAR DE CUIDADO EN FAMILIA PARA NINOS

Cuando arregla su hogar de cuidado de nifios “a prueba de nifios”, asegtrese que no haya
plantas toxicas que un nifio podria comer. Los bebés y nifios pequefios son aptos a meterse
todo en la boca. Usted debe saber identificar todas las plantas en su hogar y remover las
que podrian ser venenosas.

Las plantas varian en sus niveles de toxicidad, desde “altamente toxica, posiblemente
peligrosas de causar la muerte” hasta “levemente irritante”. Ademads, la cantidad de la planta
que el nifio come y el peso del nifio afectan el nivel de toxicidad. Por ejemplo, si una nifia de
cincuenta libras comiera una hoja de filodendro es posible que sufriera un poco de irritacién en
la boca y la garganta. También podria vomitar un poquito. Sin embargo, si un nifio de quince
libras comiera tres hojas, la parte trasera de su garganta podria hincharse a tal grado que
bloquearia sus vias respiratorias, y se podria ahogar.

Estas plantas son levemente toxicas, pero no mortales. Deben mantenerse fuera de alcance.

e Aloe (Aloe) e (Capsicum annuum (Christmas e Hedra helix

e Anthurium Pepper) Pimiento Navidefo (English Ivy)
(flamingo flower) ¢ (Cyclamen Ciclamino Hiedra Inglesa
Anturio e Dieffenbachia (Dumb Cane) * Philodendron

e Schefflera Diffenbachia, Sansevieria (Mother- Filodendro
(umbrella tree) in-Law’s Tongue) Sansevieria
Arbicola

Las siguientes plantas son altamente toxicas, y nunca deben estar en un hogar familiar de cuidado de niiios:
e Jatropha multifida (Coral Plant) Jatrofa ~ Una hoja de la planta adelfa podria

e Lantana camara (Yellow Sage) Salvia lesionar gravemente a un nifio. No da
Amarilla suficiente sequridad colocar la planta
en el umbral de una ventana o en una
¢ Ricinus comunus (Castor Oil Plant) canasta colgante. Las hojas podrian
Ricino caerse de la planta y un infante o nifio
* Taxus Species (Yew) Tejo Dpequerio curioso podria comérselas

e Nerium Oleander Adelfa

Otras plantas también pueden ser venenosas. Para informacion mas completa,
pongase en contacto con su Centro de Control de Envenenamiento.
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